
AIC Breda organiseert i.s.m. Loekje van Hooft van Mijn Kompas de workshop ‘Mijn ASS en ik, wat nu?’ 
over materialen rondom psycho-educatie voor ouders/verzorgers en hulpverleners.

Psycho-educatie is het geven van informatie aan cliënten, familie en/of kennissen over 
hoe zij kunnen omgaan met hun beperking of de beperking van hun familielid/kennis. 
Psycho-educatie kan worden aangeboden kort nadat iemand een diagnose heeft gekregen en kan 
zowel individueel als in groepsverband. 

Verdere informatie over psycho-educatie krijgt u tijdens deze workshop. 

Wat kunt u verwachten op deze ochtend: 
•       Een korte quiz over wat is nu ASS ?
•       Wat kun je doen rondom psycho-educatie
•       Uitproberen van allerlei psycho-educatie materialen
•       Mogelijkheid om anoniem vragen te stellen

Locatie:
MEE West-Brabant
Heerbaan 100
4817 NL Breda

Tijd:

9:30 uur Inloop met koffie / thee
10:00 uur Aanvang
11:30 uur Einde ochtend

Uiterste inschrijfdatum: 5 september 2019 16:00 uur

AIC Breda thema-ochtend Mijn ASS en ik, wat nu? 6 september 2019

www.sclera.be

https://nva-nb.nl/aanmelden-thema-ochtend-mijn-ass-en-ik-wat-nu-6-september-2019/



